
長岡中央綜合病院 倫理委員会 オプトアウト書式 

 

① 究課題名 当院におけるチルゼパチド使用状況調査 

② 象者及び対象期間 

期間：2023 年 5 月～2024 年 3 月 

対象： チルゼパチドを導入した患者（8 名） 

③ 概要 

チルゼパチドは GIP/GLP-1 の 2 つの受容体に作動薬として働く、新たな機序の糖尿病治療

薬である。国内第Ⅲ相臨床試験である SURPASS J-combo 試験において、その有効性及び安

全性が確認されている。そこで、当院におけるチルゼパチドの使用状況、HbA1c などの検査

値の変化、体重推移、副作用発現状況、併用する血糖降下薬による治療効果への影響などを、

カルテを用いて後方視的に調査する。 

④申請番号          （倫理委員会申請時の受付番号。未採番の場合は空欄。） 

⑤研究の目的・意義 チルゼパチド導入後の検査値変化や体重推移、副作用発現状況

の比較、および併用する血糖降下薬による治療効果への影響を

確認する。 

⑥研究期間 倫理委員会承認日から 2 年間 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

日本病院薬剤師会関東ブロック第 54回学術大会        

もしくは                         

第 12 回日本くすりと糖尿病学会学術集会 

⑧利用または提供する情報

の項目 

年齢、性別、病歴、処方薬歴、体重、血圧、HbA1c、AST、ALT 

副作用の発現状況、チルゼパチド使用期間 

⑨利用の範囲 長岡中央綜合病院薬剤部内 

⑩試料・情報の管理について

責任を有する者・連絡先 

長岡中央綜合病院薬剤部 近藤宏 0258-35-3700 

⑪お問い合わせ先（照会先及

び研究への利用を拒否する

場合の連絡先） 

長岡中央綜合病院薬剤部 堀井奈緒子 

〒940-8653 新潟県長岡市川崎町 2041 

TEL 0258-35-3700 FAX 0258-35-9876（薬） 

 

 


