
里帰り分娩のご案内 
里帰り分娩をご希望の方へ 

 

当院で里帰り出産を希望される場合は、今、受診されている病院の紹介状を持参し、 

妊娠 34 週 6 日までに妊婦健診（または診察）を受けてください。 

 

ただし、医師より早めの帰省をすすめられている方 

・前回のお産が帝王切開の方 

・今回帝王切開と言われている方 

・多胎妊娠の方 

・切迫早産、骨盤位妊娠、 

・妊娠・出産に注意が必要な持病がある方   などは、 

28 週～30 週 6 日までに当院にて妊婦健診（または診察）を受けてください。 

＊当院で妊婦健診を受けた後は、分娩まで継続して当院に通院していただきます。 

＊初回の診察のご予約は「里帰り妊婦さんの紹介、里帰り受診方法」をご参照ください。 

予約当日は、紹介状をご持参の上、午前 10：30 までに正面受付（10 番紹介状窓口）にて受付をして

お越しください。 

 

里帰り分娩にあたっての注意事項 

●受診の際は、次のものをお持ちください。 

・紹介状 

・それまでの検査データーのコピー 

・母子健康手帳 

・医療保険証 

・妊婦健診受診票 ※妊婦健診受診票は毎回全部お持ちください。 

・お薬手帳 ※現在処方されているお薬のある方（外用薬含む） 

●夫立会い分娩をご希望の方へ 

・妊娠 34 週 6 日までに必ず受診して頂き、夫立会い分娩の申し込みをして頂きます。 

●インフルエンザ等の感染流行期には、産婦人科病棟の全面的な面会制限をさせていただくことがありま

す。生まれたばかりの赤ちゃんを感染から守るためですので、ご理解とご協力をお願いいたします。

 

 

里帰り分娩について、ご不明な点や質問がございましたら、下記までお問い合わせください。

 

電話受付時間：平日 14:00～16:00

 

（0258）35-3700

 

産科外来

 

長岡中央綜合病院

 

産科外来

  


