
長岡中央綜合病院 倫理委員会 オプトアウト書式 

 

① 研究課題名 2型糖尿病に対するデュラグルチドの効果の検討 

② 対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

対象期間；2015年 9月～2021年 9月 

対象者；デュラグルチドを過去に使用した患者と現在使用を継続している患者 

研究責任者；長岡中央綜合病院 薬剤部長 

 

 

③ 概要 

デュラグルチドは週に 1回の糖尿病注射製剤であり、当院でも広く使用されています。 

しかし、効果がある患者さまもいれば効果がみられない患者さまもいます。また、投与開始初期は

効果があったが数か月後には効果がみられなくなった患者さまもいます。 

それぞれの患者さまの投与時の検査値などを解析し、今後の治療に活用することを目的としてこの

研究を行いたいと考えています。また、副作用が発現した患者さまについて、副作用の内容や発現

率についても調査します。 

 

 

 

 

 

 

④申請番号          第 491号 

④ 研究の目的・意義 今後、デュラグルチドを安全かつ効果的に使用することを目的とし

ています。 

 

⑤ 研究期間 2015年 9月～2021年 9月 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

使用するデータは個人情報が特定されないようにします。研究の

成果は学会や専門誌などの発表で使用することがありますが、個

人が特定できるような情報を使用することはありません。 

⑧利用または提供する情報

の項目 

診療記録、血液検査データ、画像など 

⑨利用の範囲 長岡中央綜合病院 

⑩試料・情報の管理について

責任を有する者・連絡先 

長岡中央綜合病院 薬剤部長 

⑪お問い合わせ先（照会先及

び研究への利用を拒否する

場合の連絡先） 

長岡中央綜合病院 薬剤部長 

0258-35-3700 

 


