
こんにちは！TTTトリオです。ここ数日で、学校の小さな中庭の積雪も増えてしまいました。 

寒くて縮こまる身体を動かすべく、【第 2回 かるた大会＆レクリエーション】を実施しました。 

今回のスケジュールは、ラジオ体操⇒筋肉かるた⇒ドッチボール⇒筋肉プレゼンテーションです。 

 

 

 

 

 

 筋肉かるたをサクサクと終了して、１年生みんなのお待ちかねドッチボールを開始します！！ 

 

 

 

 

 みんな久しぶりに思いきり身体を動かしていました。T１号は、若さをうらやましいと思いつつ、

この情熱を違うほうにも向けてほしいと思いつつ．．．純粋に楽しい表情の 1 年生を見ていると楽

しくなるな～と思っておりました。                    下へ続く 

どうしてもかたまりがち・・ 

先生、また撮ってる～！  

ジャンプボールから白熱！ えいっ！ きゃ～！！   



 

 クラス別でパチリ☆彡 

楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 次に教室に移動して、T１号が指定した

かるたに書かれた筋肉をグループで調べ

学習をしました。 

 

 人に伝わるように色を変えたり、大きく

絵を描いたりしながら工夫していました。 

 

もうすぐ模擬試験もあるので、良い学習の

機会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さん、もう少し厳しい冬は続くようです。 

お身体、ご自愛ください。 

                           ※撮影時のみマスクを外しています。 

みんなで相談するのは楽しい！！ 

模擬試験も・・頑張るぞ💦 
 


